Kassenarztliche Vereinigung

Rheinland-Pfalz (KV RLP)

Die ,Kassendrztliche Vereinigung" — Kurzform KV —ist
eine Organisation, in der alle niedergelassenen Arzte
und Psychotherapeuten organisiert sind, bei denen
Sie sich mit einer Versichertenkarte Ihrer gesetzlichen
Krankenkasse behandeln lassen konnen.

Eine KV hat zwei Hauptaufgaben:

e Die arztliche Versorgung tberall, auf dem Land
genauso wie in der Stadt, zu jeder Uhrzeit Tag
und Nacht sicherzustellen.

« Die Interessen der Arzte gegeniiber Krankenkassen
und Politik zu vertreten.

Ihr Weg zur Veranstaltung

Mit dem PKW:

A 60 Ausfahrt Mainz-Lerchenberg verlassen, der EssenheimerstralRe
Richtung Essenheim folgen. Uber den Kreisverkehr geradeaus und an
der Ampel rechts Richtung Lerchenberg. Nachste Ampel wiederum
rechts in die Biichnerallee (Lerchenberg Siid), dann geradeaus zur
Zufahrt zum kostenfreien Parkplatz.

Mit dem OPNV:
Buslinien 54 und 90, Haltestelle “Lerchenberg/Hebbelstral3e”.
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e Information
e Diskussion

e kostenlose
Gesundheits-Checks
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MAINZ

Biirgerhaus Lerchenberg

HebbelstralRe 2

Einlass: 17 Uhr, Eintritt FREI
Infotelefon 06131 326-326

Web: www.kv-rlp.de
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Durchblutung: Das A und O
fiir ein erfiilltes Leben

Informationen
aus erster Hand

Der Mensch ist so jung wie seine BlutgefaRe. Diese
sind anfangs weit und elastisch; im Laufe der Jahre
aber neigen sie zu Verkalkung und Starrheit. Einige
Risikofaktoren verstarken diese Tendenz. Dann kommt
es zu Durchblutungsstérungen. Diese haben vielfache
Auswirkungen im ganzen Korper, wie Herzinfarkt,
Schlaganfall, aber auch Schadigungen der Bauchorgane
oder die Schaufensterkrankheit in den Beinen.

Was jedoch weniger bekannt ist: Im intimen Bereich
machen sich Durchblutungsstérungen ebenfalls ne-
gativ bemerkbar, und zwar bei Mann und Frau glei-
chermalen. Auch um diesen Bereich wird es bei dem
Vortrag gehen.

Sie erfahren alles iiber Anzeichen, Therapiemdglich-
keiten und Vorsorgemafnahmen. Werden Sie aulRer-
dem gleich hier aktiv fiir Ihre Gesundheit und lassen Sle
sich testen.

Kostenlose Gesundheits-Checks

e Blutdruckmessung
e Blutzuckermessung

* Blutfettmessung
* BMI (Body Mass Index)

Liebe Biirgerinnen
und Biirger,

hiermit mochte ich Sie zu den
\ neuen Blrgerveranstaltungen
‘ - der KV Rheinland-Pfalz einla-
San.-kar Dr. Gunter Gerhardt den. Unter dem Motto , Aktiv

flir Ihre Gesundheit” beraten
und informieren wir — Arzte und Psychotherapeuten
unserer KV —Sie zu ausgesuchten Themen aus medizi-
nischer und gesundheitspolitischer Sicht.

Aktuell geht es am 15.9. 2008
in Mainz (Biirgerhaus Lerchen-
berg) um Durchblutungssto-
rungen. Dieses Thema ist sehr
vielfaltig. Darauf wird Sie auch
unser Ehrengast Oswalt Kolle
hinweisen. Sie erinnern sich?
Oswalt Kolle schrieb in den
60er und 70er Jahren mit elo-
quenter Feder und direkten Worten die ersten Aufkla-
rungsbiicher der Nation. Auch heute hat er zu ,seinem
Thema" so einiges Neues zu erzahlen.
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Stargast: Oswalt Kolle

Die Veranstaltung ist kostenfrei.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.




